Valmoéjligheter i varden
Du kan soka vard utanfér lanet pa samma
villkor som i ditt eget landsting.

P& landstingets webbplats www.vll.se hittar
du mer information om dina valmdjligheter

i varden.

Du kan valja vard i alla landsting och hos
privata vardgivare som har avtal med
landstinget eller som ersatts enligt
nationell taxa. Du kan valja att besdka
vilken halsocentral du vill i landet utan
remiss.

Du kan, efter att du fatt remiss, besoka
dppen specialistsjukvard var som helst i
landet. Med specialistsjukvard menas
sjukhusmottagning eller motsvarande
privat vardgivare som har avtal med
landstinget eller ersatts enligt nationell
taxa.

Godkannande kravs

N&r det star klart att du behéver
genomga en viss behandling eller
operation, kan du valja var i landet som
din behandling eller operation ska
utféras.

Innan remiss och patienthandlingar kan
skickas till det sjukhus du valt kravs ett
godkannande av motsvarande klinik eller
mottagning i ditt eget landsting. Nar
handlingar skickats dit du dnskar stryks
du frén vantelistan i ditt landsting.

Du kan bara std i en ko. Det kan hinda
att du nekas vard i annat landsting pa
hemlandstingets bekostnad, om
hemlandstingets lakare gér en annan
medicinsk bedémning eller da andra
medicinska indikationer tillampas.

Undantag

Dina valmaojligheter galler inte for
region- och hégspecialiserad vard. Dit
raknas t.ex. hjartoperationer och
transplantationer. Det galler inte heller
for enbart undersékning, t.ex.
rontgenundersokning.

Resor och uppehille

Landstinget betalar vardkostnaderna néar
du vill anvanda valmdjligheterna.
Daremot star du sjalv for dvriga
kostnader som resor och uppehalle.

Du maste ocksa betala de avgifter som
galler i det landsting dar du goér besok
eller far behandling, &ven om de skiljer
sig fran avgifterna i Vasterbottens lan.

Ditt eget ansvar

Valméjligheten innefattar planerad vard
dar du som patient sjalv tar ansvar for
att hitta och vélja vardgivare.

Det ar du sjalv som ordnar tid fér besok
hos den vardgivare du valt. Det &r ocksa
du som har ansvaret att kontakta den
sjukhusmottagning i Vasterbottens lan,
dar du star pa véntelista, for att de ska
kunna skicka remiss och
patienthandlingar till den vardgivare du
valt.

Sa far du kontakt

Telefonnummer till alla landsting hittar
du pa www.skl.se under rubriken
Kommuner och landsting/Landsting och
regioner.

Information om vantetider till ett urval
mottagningar och operationer pa olika
sjukhus i Sverige finns pa internet pa
adressen www.vantetider.se

Uppgifterna finns ocksa tillgdngliga via
landstingets webbplats, www.vll.se
under rubriken Vard och hélsa. Om du
inte har tillgang till internet kan du fa
uppgifterna per telefon hos den berdérda
kliniken i ditt eget landsting.


http://www.vll.se/
http://www.skl.se/
http://www.vantetider.se/
http://www.vll.se/

